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Dag allemaal

We hebben vanmiddag de 2e online uitwisselingsbijeenkomst met de gemeenten Utrecht Leiden en Gooi en Vechtstreek gehad
een geslaagde bijeenkomst het verslag voIgt Mooi om te horen op welke wijze de gemeenten uitvoering geven aan de

ambities uit het NPA Zij kiezen ervoor om dit niet via een preventieakkoord te doen maar sluiten vooral aan bij de bestaande

activiteiten en netwerken in de stad en in de wijk Daarbij zetten ze in op achterliggende problematiek en health in all policies In

tegenstelling tot de deelnemende gemeenten uit de vorige bijeenkomst zie bijgevoegd verslag worden de lokale doelstellingen
wel gekwantificeerd Dit gebeurt voornamelijk o b v bestaande gegevens bijvoorbeeld uit de monitor van de GGD

De gemeenten gaven aan dat door de coronacrisis er op lokaal niveau meer aandacht is voor preventie en het belang van een

gezonde leefstijl Hierdoor komen veel nieuwe samenwerkingen op gang en staat het onderwerp ook hoger op de agenda Zij
zien dit als kans om hier zowel op lokaal als landelijk niveau meer aandacht voor te generen mensen met een kwetsbare

gezondheid worden het meest geraakt en een gezonde leefstijl helpt om ons te weren ook voor toekomstige ziektes

Wellicht dat we de gemeenten ook een podium kunnen bieden tijdens de bijeenkomst en die we gaan organiseren over corona

i r t gezonde leefstijl
Ik denk en help graag mee
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